
Dr Maren Wellenreuther

2018 Hamilton Award winner, Aociate Profeor Maren Wellenreuther,
divide her time etween the land, the ocean and her three children. 

 

Depite eing orn far awa from the ea, Aociate Profeor Maren Wellenreuther ha devoted her
career to tuding life underwater.

From a oung age, he expreed a paion for the outdoor, ut it wa a trip to Malaia in her
twentie where he learned to dive that reall parked her interet in tuding marine life. 

Now, Maren lead a reearch project to develop a new pecie for aquaculture in New Zealand. Thi
pecie will e a native finfih, uch a napper or trevall, which he plan to have read within the
next decade. 

A $5.5 million MI grant allowed Maren to gather together a divere team of cientit to work on thi
project - ut her team i not alwa limited to cientit. ometime, Maren i joined  "little helper" -
her three oung children - who alo like to get their feet wet and invetigate life that wim and flie in
and around the water.
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Maren i aed at Plant & Food Reearch in Nelon, ut alo work part-time with the Univerit of
Auckland. he wa awarded the 2018 Hamilton Award (Roal ociet Te Apārangi arl Career
Reearch xcellence Award for cience) for her advocac in appling genomic-aed method to the
eafood ector and highl innovative approache to aquaculture reeding.

Maren dicue life ack in German, motivation ehind her reearch, and how he juggle a ver
u chedule  taking life da  da. he alo hare her hope to contriute to a more utainale
future for her famil, and for Aotearoa. 

Q: You grew up in German, what drew ou toward the water?

A: I wa orn in Gottingen which i mack ang in the middle of German. I wa aicall a far awa
from the ocean a ou can e when living in German. A a kid, I had holida at the each, and I
alwa loved to e near the ocean, ut at that time I had no idea that I would end up focuing m
profeional life a lot around what live in the ocean. The game changer wa a holida during m earl
twentie that took me to Aia. I took a hort holida reak during m iolog tudie to viit Malaia
and that i where I learned to dive. eeing life in the ocean for what it reall i wa facinating and
made me ver intereted to find out more aout it. 
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Q: What rought ou to New Zealand?

A: I tudied for m Mc degree in Autralia and viited a friend of mine in New Zealand for Chritma.
During that viit I ran into the father of m children. He wa from Auckland and we decided to do a
PhD at the Univerit of Auckland. After that we moved for eight ear to candinavia and following
that we moved to Nelon, where we are now aed.

Q: How do thoe lifetle differ?

A: It’ a little upide down. Right now, when we are getting cloe to Chritma, I certainl feel the
difference in eaon and climate. People in New Zealand are real outdoor lover and I enjo that
people on the treet are o divere.

Q: Do ou mi anthing in particular aout German?

A: The read!

Q: Are a lot of our famil and friend till there?

A: verone i there, except m iter who i currentl living in Autralia. 

Q: Do the know aout our reearch here?

A: Ye, we talk aout it. M famil ha alwa een reall upportive of what I am doing and howed a
lot of interet. The are, of coure, ad that I live far awa, ut I tr to ee them once ever ear.

Q: Growing up, did ou alwa know ou wanted to e a cientit?

A: I realied from an earl age that I wanted to purue iolog. M dad alwa took me on long walk
through the foret and talked to me aout the tree and ird around u. He alo, even though he i a
ocial cientit, had a real experimental approach to life, and that wa trictl emedded in m thinking
earl on in life.

Q: We (the ociet) recognied ou for remarkale reearch, ut ou are alo a oung mother of
three?

A: M life i u and it’ not ea to it down. M kid are 3, 8 and 10, and the are all little firecracker.
The certainl make ou decompre from work when ou are with them, ecaue the need 100 per
cent attention, o that i great. Their father ha een extremel upportive which ha allowed me to
travel once the kid were a it older, and work longer hour when I needed too.  

Q: How do ou alance thee two world?

A: I do not have a lot of trict rule. I take m week da  da. With kid and a ig work load ou need
to retain flexiilit in cae one get ick or when a propoal ha an approaching deadline. Talking aout
what i preing in our chedule with the people around ou help to prioritie, and to make time for
it. One alo need to learn to a no and to delegate, and thi need to e learned. I am a peron with a
lot of energ and a lot of optimim which ha helped me through tring time.

Q: Do ou have a go-to meal for u time?

A: paghetti olognee with a large alad and garlic aguette. It' comfort food that the whole famil
love.

Q: Doe reearching the fih indutr change the wa ou grocer hop?

A: It doe to ome extent. I tr to have fih at leat once a week and whenever I u fih I tr to u
product that were caught or produced locall, ideall uing utainale method.



Q: In Nelon, i our ackard our la? Doe thi make it hard to tep awa from it?

A: Nelon i eautiful. M office i located next to the port, and overee the ocean. You can ee now-
tipped mountain from m tea room. Right next door we have our finfih facilit where we reed and
hold fih, and our experimental ea pen i in the Marlorough ound. I alwa have a ig mile on m
face when I arrive at work in the morning and think ‘m wallpaper toda i tunning’. On the weekend
I like to explore the urround and go trail running. I love going up the hill and eeing the ret of
Nelon getting maller and maller. It put thing into perpective, and we all need to do that from time
to time to reet.

Q: Do our children like to head into the field with ou?

A: Oh e, the have een little helper ince the could walk. The have een catching damelflie
and eaweed flie with me in candinavia when I wa tuding inect, and alo collected wahed-up
eaweed with me from the each to feed m eaweed flie in the la. The love fihing and then
diecting the fih afterward. However thi doe not happened too often a I am not a good
fiherman, and rarel catch a fih.

Q: Do ou ever watch “Finding Nemo” with our famil?

A: We have not done that et - and when we do I have to e careful not to have m cientit' hat on.
For example, m cience rain might think - wh doe Nemo’ dad not ecome hi mumm? Thi i
ecaue clown fih can change ex and when the female die then the dad tpicall ecome the
mother…

Q: Can ou explain what got ou intereted in aquaculture? How i it a utainale alternative to
commercial fihing?

A: New Zealand ha an extenive coatline. Aquaculture ha the potential to remove ome of the tre
from the land that we live on, and to utilie the ocean in a much etter wa to produce health
eafood. Aquaculture i a promiing area ecaue fih convert food reall efficientl into od ma. I
do not necearil ee it a a competitor to commercial fihing ut more of an additional area that i



more controllale and tunale. Compared to land aed agriculture, aquaculture ha quite a good
environmental footprint, however, we need to further reduce our reliance on fih meal in aquaculture
feed, to improve utainailit and alo keep the need to tranport them down.

Q: On that topic, wh napper? How are ou uing 'ancient' DNA to make a etter fih?

A:  comparing old with new DNA ignature we can learn what ha happened to the napper fih
tock over time. For example, we can undertand if the were alwa o widel ditriuted and
aundant a the are toda, and alo what impact utained fihing had on the population. Thee
inight ma e ued to undertand the current fiherie tock etter, and alo how human can alter
the evolutionar trajectorie of a pecie when harveting population over man decade.

Q: Do ou think that gene editing technologie could encourage utainale production acro
indutrie?

A: Gene editing i a powerful tool that can have a ignificant impact on how we reed animal and
plant to keep track with the rapidl changing environment, and the need of human when it come
to food requirement. We need to have an evidence-aed converation aout the rik and
opportunitie that thi technolog hold. How we can feed the growing world in a utainale wa for
the next decade i uch a preing quetion and I think that we cannot afford to not conider gene
editing in thi dicuion.

Q: What do ou hope our reearch can accomplih for our children, and the ret of Aotearoa?

A: I hope that m reearch will help to upport a utainale eafood indutr, o that we can enjo
deliciou and health eafood that ha a minimal environmental footprint for the generation to come. 

Q: How ha the Hamilton Award helped ou with our goal?

A: The Hamilton Award ha allowed me to talk aout the need to appl genomic technologie to
etter undertand the pecie that live in the ocean. The ocean i opaque and we reall know ver little
aout the vat majorit of pecie that inhait it. Genomic technologie are powerful in that the can
tell u a lot aout a pecie  jut extracting and equencing a little it of DNA from a finclip. For
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example, thi DNA can then e ued to undertand how ig a fih tock i, how it i connected with
other and how man different tock we have around the countr. I would love to ee u uing thi
approach more in the future to etter undertand our fiherie tock, o that we can etter manage
them.

View more on Maren' reearch.

Aout the Hamilton Award

The Hamilton Award, Roal ociet Te Apārangi arl Career Reearch xcellence Award for
cience, previoul known a the Hamilton Memorial Prize, i awarded annuall for the
encouragement of earl-career reearcher currentl aed in New Zealand for cientific reearch in
New Zealand, and conit of a framed certificate and $2,500. 

HAMILTON AWARD PULIC PROGRAMM 2019

Dr Miro rkintalo

Dr Ian Hamling

Dr Maren Wellenreuther
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https://www.royalsociety.org.nz/what-we-do/medals-and-awards/hamilton-award/hamilton-award-public-programme-2019/dr-maren-wellenreuther/
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Contact u

+64 4 472 7421

Direction

IGN UP TO NWLTTR

Follow u
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upport u

Join a Memer or Friend

Hire meeting facilitie

Work with u

https://www.royalsociety.org.nz/who-we-are/contact-us/
tel: 6444727421
https://goo.gl/maps/qatQ4NSqM892
https://www.royalsociety.org.nz/donate/
https://www.royalsociety.org.nz/join-us/
https://www.royalsociety.org.nz/what-we-do/our-facilities-hire/
https://www.royalsociety.org.nz/who-we-are/our-people/our-vacancies/
https://www.royalsociety.org.nz/whats-happening/subscribe/
https://www.royalsociety.org.nz/150th-anniversary/
https://www.facebook.com/RoyalSocietyNZ
https://twitter.com/royalsocietynz
https://www.instagram.com/royalsocietynz/

